OMS

Une ville,

FORMATION SECOURISME PSC1 année 2017

L’OMS organise une nouvelle fois des formations secourisme qui s’adressent a I'ensemble des
licenciés (sportifs ou bénévoles) des clubs affiliés a I'OMS.

Ces formations sont prises en charge financierement (dans I’enveloppe globale des subventions de la
ville de Saint-Nazaire, sur proposition de I'OMS). Elles se dérouleront a la Maison des Sports dans la
salle du haut.

« Premiers Secours Civique » de niveau 1 (PSC 1) 7 heures

PROGRAMME :

e La protection

e |’alerte

e ['étouffement

e Le saignement abondant

e L’inconscience

e |’absence de respiration

e Les malaises

e Lestraumatismes
Pour tous ceux qui sont déja titulaires d’une carte AFPS (Attestation de formation aux premiers
secours) ou PS (premiers secours) ou autres, un RECYCLAGE est organisé : 4 heures de formation
avec, entre autre, I'utilisation du défibrillateur.
L’attestation de stage devra étre fournie par le candidat le 1* jour du stage de recyclage.
Pour répartir les stagiaires dans les sessions proposées, vous voudrez bien remplir le bulletin
d’inscription ci-apres.
La confirmation de votre inscription vous sera communiquée le 28 février 2017.

PROPOSITIONS DE DATE DE FORMATIONS
Pour les Mois de Mars et Avril 2017

Nb de places

Stages Dates Horaires disponibles
Formation - Vendredi 10 mars 8h30-12h30/13h30-17h30 10
initiale PSC1 - Vendredi 24 mars 8h30-12h30/13h30-17h30 10
- Samedi 25 mars 8h30-12h30/13h30-17h30 10
Formation - Samedi 1% avril 8h30-12h30 10
Recyclage - Vendredi 7 avril 13h30-17h30 10

Merci de bien vouloir retourner le coupon réponse ci-apres
Soit :
Par mail : secretariat@omssaintnazaire.fr
Soit : par courrier : OMS-25 AVENUE DE COUBERTIN-44600 SAINT-NAZAIRE
Au plus tard le 24 février 2017
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giins

Une ville,

Renseignements obligatoires a fournir a I’inscription :

L1 Formation initiale
[J Recyclage (photocopie du dipléme & fournir le 1°" jour de formation)

Précisez le nom et la date du diplOme ODLENU : .......cueeeeeiceceeece ettt
Date :

CROIX L 1 ottt ettt ettt st ste s e e es e s ettt eaeeaeesestesee s tenesesenbes et et et e Rt e b ehe et e te e enbenbeneerere et ene s
CROIX 2 & ettt sttt sttt s e et ste e s e et et e s s eaese ses et ese et en b ee e s etesen et ere et e nen e eneeeen et eneeeenteseneeaenennee
ClUD: ettt et ettt et et et e e e e sbesbeebeebeaabansaebaebaetbeRbe e aae sheebeeheeusensers et aetaenbenaeeaaentenbeateeteannenes
NOM U STAZIAINE : et ceeee ettt te st st e e ettt et st et e s e be st stesaeas s e bestesaebesansateste st stessensssasbesansensarsans
o 1= Vo o o OO OO OSSOSO
FONCLION ANS 18 CIUD & ettt e st st st e e sttt e e st et sbe st se e e besseseeserees
DAt 0B NAISSANCE : ..ueuieveeeieeireee st et sttt et et es e e e ses b eae st es s eeaseseeses s ese st sas s et ane et sensesanssesensesans st serns
LIEU 0 NAISSANCE © cuveueieieieecteieeireete sttt s st et et sse sttt st et st ssseease ses et ereasesessessesass sessesssas stessssssasesensesesanesennns
Adresse PEISONNEIIE & ..ottt ettt et ste st e e e s e s et e st et esesae st ste st sessansaseesereareans
Numéro de téléphonefixe: _ / / / / Portable: [/ [/ [/ |

EMAil ¢ e @ ettt et e e te e e nra e e naraeeenrae s
Nom du correspondant AU CIUD & ... st st e v st st et eete st see e e senes
EMAil 2 oo @ et e e e eaaes

Nous restons a votre disposition pour tout renseignement complémentaire.
Cordialement.
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